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I have haemophilia Ik heb hemofilie

I have haemophilia A Ik heb hemofilie A

I have haemophilia B Ik heb hemofilie B

My haemophilia is severe (0 – 2%) Ik lijd aan een ernstige vorm van hemofilie (0 – 2%)

My haemophilia is moderate (2 – 5%) Ik lijd aan een matige vorm van hemofilie (2 – 5%)

My haemophilia is mild (>5%) Ik lijd aan een lichte vorm van hemofilie (>5%)

I am not more likely to bleed than normal,  De kans dat ik bloed is niet hoger dan   
nor will I bleed more profusely.  normaal en ik blijf ook niet overvloedig bloeden.

Please contact the nearest haemophilia Neem contact op met het dichtstbijzijnde  
treatment centre. centrum voor hemofiliebehandeling.

Please call the on-call haematologist. Bel de dienstdoende hematoloog.

I have been trained to recognise bleeding episodes. Ik heb geleerd het optreden van bloedingen te 
herkennen.

I am having a bleed. Please give treatment with Ik heb een bloeding. Dien onmiddellijk 
factor concentrate immediately and investigate after. stollingsfactorconcentraat toe en verricht pas 

daarna een onderzoek.

I require factor cover before stitches, Ik heb stollingsfactorconcentraat nodig vóór 
intramuscular injections or any invasive procedure. hechtingen, intramusculaire injecties of invasieve 

ingrepen.

Please give me clotting factor immediately, Dien mij onmiddellijk stollingsfactor toe voordat u 
before referral or other treatment. mij doorverwijst of een andere behandeling geeft.

Any delay in instituting appropriate treatment can Uitstel van de juiste behandeling kan ernstige
have serious consequences. gevolgen hebben.

I am carrying a supply of my specific Ik heb een voorraad van mijn specifieke 
coagulation factor. stollingsfactor bij me.

Where possible, please avoid giving me intramuscular Dien mij zo mogelijk geen intramusculaire injecties 
injections. toe.

Please do not give me any medicine containing Geef mij geen geneesmiddelen die acetylsalicylzuur 
acetyl salicylic acid (aspirin). (aspirine) bevatten.
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